
Reflexionspunkte zum Verhaltenskodex – für Verantwortliche 
 
Gestaltung von Nähe und Distanz 
- bei den Beziehungen allgemein (keine Exklusivität, keine Geheimnisse!) 
- bei den Räumlichkeiten für Einzelgespräche, Einzelübungen, Einzelunterricht usw.  
- bei der Durchführung von Spielen, Übungen und Aktionen  
- beim Umgang mit individuellen Grenzempfindungen 
- beim Umgang mit Grenzverletzungen 
- beim Umgang mit Geschenken, die in keinem Zusammenhang mit der konkreten Arbeit stehen  

 

Sprache und Wortwahl  
- bei der Form der Anrede 
- beim Umgang mit sexualisierter Sprache, abfälligen Bemerkungen, Bloßstellungen 
- bei verbaler und nonverbaler Kommunikation 
- bei sprachlichen Grenzverletzungen 

 

Umgang mit Medien und sozialen Netzwerken 
- beim Umgang mit FSK-Angaben 
- bei der Nutzung von sozialen Netzwerken und Veröffentlichungen 
- beim Schutz der Persönlichkeit, insbesondere des Rechts auf das eigene Bild 
- beim Beobachten der Verbreitung gewalthaltiger Inhalte 
- bei besonders schutzbedürftigen Situationen (Umkleiden, Duschen, Baden) 

 

Angemessenheit von Körperkontakt 
- bei der Notwendigkeit von z. B. Pflege, Erste Hilfe, Trost, Hilfestellung 
- beim Umgang mit unerwünschten Berührungen  

 

Beachtung der Intimsphäre 
- bei Waschräumen, Toiletten, Privatzimmern 

 

Verhalten bei Freizeiten mit Übernachtung 
- bei Unvermeidbarkeit gemischtgeschlechtlicher Schlafzimmer (Einverständnis der Eltern!) 
- bei der Auswahl und Unterbringung von Leiterinnen und Leitern 
- bei Unvermeidbarkeit der Nutzung privater Räume Verantwortlicher für Übernachtung 
- beim Aufenthalt Verantwortlicher in den Schlafräumen von Kindern und Jugendlichen 

 

Erzieherische Maßnahmen 
- bei der Auswahl der Maßnahmen (Angemessenheit; keine Drohung, Nötigung, Freiheitsentzug!) 
- beim Umgang mit sogenannten Mutproben (selbst bei ausdrücklicher Zustimmung der Schutzbefohlenen)  
 
 
… kann gerne ergänzt werden! 


